
   Les prérequis :  Aucun prérequis n’est nécessaire.
 

   Les publics concernés :   Parents, enseignants,  

    intervenants de la petite enfance

Situer et prendre conscience de l’importance 
du découpage dans le développement de la 
motricité fine

Connaitre les principes incontournables

Avoir des idées de matériel et d’activités 
pour initier les enfants

Apprendre des stratégies à enseigner pour 
progresser

Connaitre des astuces / adaptations pour 
les difficultés

Les objectifs pédagogiques :   

à partir de quel âge l’enfant peut débuter 
son apprentissage du découpage 

distinguer les 3 phases de l’apprentissage du 
découpage

expliquer pourquoi les ciseaux ambidextres 
ne sont pas un bon choix pour l’enfant en 
apprentissage

identifier un outil/ activité ludique pour 
soutenir l’enfant qui a des difficultés

Les compétences acquises :   

MASTERCLASS en ligne

Le découpage :
un en"jeu" clé

de la motricité fine

Jeudi 21 octobre 2021 

de 18h30 à 20h30

L’apprentissage du découpage est un incontournable de la petite enfance. Quand on pense au 
développement de la motricité des mains, c’est une des premières activités complexes pour l’enfant. 

Au-delà d’être une activité amusante, le découpage stimule le développement de la motricité fine, de la 
coordination visuomotrice, de la capacité de réaliser une activité en plusieurs étapes et de la créativité. À 
partir d’environ 3-4 ans, l’enfant se verra souvent proposer des activités pédagogiques qui impliquent 
du découpage. Ainsi, apprendre à découper, c’est apprendre à maitriser un outil d’apprentissage 
indispensable. 

Cette masterclass permettra de comprendre l’importance du découpage durant la petite enfance ainsi 
que son rôle clé dans les apprentissages. De plus, elle permettra de découvrir des idées ludiques pour 
initier les tout-petits et accompagner les plus grands en difficulté.

A la fin de la formation vous saurez :



Ergothérapeute québécoise, formatrice avec plus de 20 ans d’expérience, 
auteure du livre pratique : L’apprentissage du découpage chez 
l’enfant. Passionnée du développement de l’enfant, Josiane partage 
quotidiennement des publications et vidéos éducatives et humoristiques 
sur les médias sociaux. Elle offre aussi des formations en ligne accessibles 
aux parents, enseignants et intervenants qui souhaitent pousser plus loin 
leur connaissance du développement et fonctionnement de l’enfant 
et accumuler des stratégies de la perspective et des stratégies de 
l’ergothérapie. 

   Les points forts :  

• Masterclass de qualité, animée par une formatrice de référence dans le domaine   

• Formation facilement accessible depuis chez vous  

• Formation pratique qui vous donnera des idées et des pistes concrètes  

• Formation dynamique et riche grâce aux supports pédagogiques variés :  

  temps de discussion, conférence, questions/réponses, vidéos, fiches.    

• Attestation de présence et fiche de synthèse envoyées à la fin de la formation. 

• Prix abordable 

 

Modalité :
formation en ligne 

via Zoom 

Prix : 25 euros TTC  

Inscriptions :

hoptoys.fr 

   La formatrice : Josiane Caron Santha  

   Le programme

• Prendre conscience de l’importance et situer le 
découpage dans le développement de la motricité fine 

• Connaître les principes incontournables de 
l’apprentissage du découpage 

• Avoir des idées de matériel et d’activités pour initier les 
enfants 

• Apprendre des stratégies à enseigner pour progresser 
• Connaître des astuces / adaptations pour les difficultés 
• Activités pratiques 
• Questions et réponses 

Jeudi 21 octobre 

de 18h30 à 20h30 
2h en ligne et en direct

Prévoir ciseaux, crayons et papier pour l’atelier.

https://www.hoptoys.fr/formations/masterclass-decoupage-motricite-fine-p-15027.html

